
Senioren Radgruppe 
Tour vom 29. Juni 2023 
 
Bei schönen und angenehmen Wetter und 
Temperatur starteten wir um 8 Uhr zu fünft 
auf meine erste Tour als neuer Leiter dieser 
Gruppe. 
 
Die gemütliche Fahrt führte uns der Giesse 
entlang an Münsingen und Rubigen vorbei. 
Über Rüfenacht gelangten wir zur Worbla. 
Auf der Höhe von Boll zweigten wir ab, um 
die Steigung über Utzigen – Birchi – bis zur 
Krete hoch bei Schönbrunnen zu erklimmen. 
Alle Teilnehmenden waren mit E-Bike 
ausgerüstet und haben diese Steigung ohne 
Schwierigkeiten bewältigen können. Wir 
genossen dort oben die prächtige Sicht. Die 
Abfahrt nach Schafhausen runter haben wir 
mit der nötigen Vorsicht ebenfalls problemlos 
hinter uns gebracht. Auf halber Höhe haben 
wir noch einen kurzen Halt beim Geissenhof 
gemacht. Bekannt geworden ist dieser Hof in 
der SRF-Sendung von  Nicole Berchtold und 
ihrer Wanderung mit zwei Geissen. Das 
Restaurant Rössli in Schafhausen war ein 
idealer und schöner Ort um etwas Flüssigkeit 
aufzutanken. 
Die Fahrt führte dann weiter über Lützelflüh 
und dann der Emme entlang bis Emmenmatt, 
wo wir unsere Mittagsrast genossen. Am 
Nachmittag führte uns die Tour über Langnau 
– Bowil (Halt im Tea Room) – Zäziwil – 
Freimettigen und durch den Predigtwald 
zurück nach Wichtrach. 
 
Es war eine Genussfahrt die uns allen 
gefallen hat, mit nur wenigen Kilometern auf 
Hauptstrassen. 
 
Roland Zürcher 
 

 
Tourdaten: 

 5 Teilnehmende - 392 Jahre - 78.5 Jahre!  

 Länge: 70 km 

 Höhenmeter: 980 m 

 Start: 08.00 Uhr – Ziel: 14.45 Uhr 

 Kein Regentropfen! 

 Keine Panne – kein Unfall – Niemand 
verloren 

 
 
Nächste Tour 31. August … Murtensee 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


