Senioren Wandergruppe ist wieder aktiv

Die Natur geniessen und fit bleiben.

Im Rahmen der Seniorenaktivitdten der Gemeinde Wichtrach wird die Senioren Wandergruppe
in veradnderter Form neu aktiviert.

Ziel und Zweck

Mit einfachen Wanderungen in Wichtrach
und Umgebung die Gesundheit fordern und
Kontakte unter Seniorinnen und Senioren
pflegen.

Datum, Zeit

Jeden 1. Dienstag des Monats (Marz bis
November).

Start 14.00 Uhr beim Bahnhof Wichtrach,
Ende ca. 18 Uhr.

Route

Wichtrach und Umgebung, max. 10 km.
Angaben dazu auf der Homepage der
Gemeinde, unter «Veranstaltungen».

Ausrustung, Verpflegung

Die Wanderung findet grundséatzlich bei
jeder Witterung statt. Angepasste Kleidung
und gutes Schuhwerk. Verpflegung nach
Eigenbedarf.

An- und Abmeldung
Nicht erforderlich.

Versicherung

Die Versicherung ist Sache der
Teilnehmenden, es wird jegliche Haftung
abgelehnt.

Kosten
Die Teilnahme ist kostenlos. Es werden
keine Kollektiv-Billette gelost.

Leitung
Far die Leitung der Wandergruppe stellen
sich folgende Personen zur Verfugung:

Kurt Bertschi
079101 01 43
kurt.bertschi@bluewin.ch

Fritz Reber
07861104 44
4rebwi@hispeed.ch

Willi Burri
078 408 91 35
burriwilli688@gmail.com
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